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Cómo organizar y protocolizar los 
mantenimientos en periodoncia y 
terapia de implantes… y conseguir 
que los pacientes acudan. 

Dirigido a:

Higienistas 
y Auxiliares 
Dentales.

Tipo de curso:

Sesión.

Girona.

5 noviembre 2016.

Programa

El éxito de la rehabilitación oral con implantes 
depende inicialmente del tratamiento activo, 
lo que implica unas correctas planificación e 
intervención quirúrgica. Pero el éxito a largo plazo, 
va a depender del mantenimiento realizado a lo 
largo de la vida del paciente. Este va a tener como 
objetivo mantener los tejidos periimplantarios 
sanos y la rehabilitación implantosoportada 
estética y funcionalmente estable.
En el mantenimiento de la integridad y salud 
del implante y tejidos periimplantarios es 
fundamental el papel del higienista dental. 
Sus funciones no se limitan a la formación y 
motivación del paciente en técnicas de higiene 
oral, debe además vigilar el estado de los tejidos, 
para la detección temprana de las alteraciones o 
complicaciones.

Mantenimiento Profesional

•	Fases del mantenimiento:
•	Exploración de la situación oral (tejidos 

periimplantarios y prótesis). 
•	Tratamiento de apoyo. 
•	Actuación frente a complicaciones implantarias.

Durante las visitas de mantenimiento que 
se realicen a los pacientes con implantes, se 
deben perseguir unos objetivos:
•	Mantener la salud de los tejidos peri-

implantarios y la salud periodontal de los 
dientes remanentes

•	Mantener la osteointegración de los implantes
•	Prevenir el comienzo o progreso de lesiones de 

tejidos blandos y/o duros
•	Diagnosticar problemas biológicos: mucositis y 

periimplantitis
•	Diagnosticar problemas técnicos: aflojamiento 

o falta de ajuste de prótesis
•	Aportar la terapia adecuada si está indicado4

Además se indicarán instrucciones de higiene 
oral específicas para pacientes con implantes.

Patrocina:

Matrícula:

Gratuito

Plazas limitadas: 	
Por orden de inscripción y 
limitadas hasta completar aforo

Sede:

Coec Junta de Girona

Ronda St. Antoni M. Claret,43 1r 
2a- Girona 

Inscripción:

Coec Junta de Girona 

E: info@coecgirona.com 

T: 972 21 05 72 

Horario:

09.30-14.00 h.  

•	Doctora en Odontología y máster 
de Periodoncia por la Facultad de 
Odontología de la U.C.M.

•	Profesora asociada del 
departamento de Estomatología III 
y del Máster de Periodoncia de la 
UCM.

•	Colaboradora y co-directora del 
Diploma de Formación Continua 
“Periodoncia Clínica” de la U.C.M.

•	Presidenta del Comité Organizador 
de la 46ª Reunión Anual de la 
Sociedad Española de Periodoncia y 
Osteointegración. Madrid 2012.

•	Dictante de cursos y conferencias 
de Periodoncia.

•	Comunicaciones en congresos a 
nivel nacional e internacional.

•	Publicaciones científicas en revistas 
nacionales e internacionales.

Dictantes:

Dra. Bettina Alonso.

•	Licenciado en Medicina y Cirugía 
por la Universidad de Salamanca.

•	Especialista en Estomatología por la 
UCM.

•	Doctor en Odontología por la UCM.
•	Postgrado en Periodoncia (Escuela 

de Patología Bucal Experimental y 
Clínica) por la UCM.

•	Profesor Asociado del 
Departamento de Estomatología III 
de la Facultad de Odontología UCM.

•	Co-director del Curso postgraduado 
de Especialista en Medicina Oral.

Dr. Lorenzo De Arriba 
de la Fuente.
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